
La « Patraque » : 

 
La « patraque » est une larve  aquatique de la famille 
des grands plécoptères ou Perles, autrement appelés 
« mouches de pierre » ou « stone fly » par les pêcheurs. 
Cette larve de grosse taille vie dans les rivières caillou-
teuses. C’est un très bon appât naturel pour la pêche au 
toc d’avril à juin. Sa collecte n’est pas toujours aisée et 
il faut utiliser un filet ou un tamis.  
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Les pêcheurs à la mouche 
peuvent également l’imiter 
sous forme de nymphe. 

A noter, que la présence de ces larves dans la rivière 
est un très bon bio-indicateur de la qualité de l’eau et 
du milieu aquatique. 


